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ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ 

 ЧИРЛИДИНГА В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ 

Чирлидинг происходит от английского cheerleading, в котором 

соединились два слова: cheer — одобрительное, призывное восклицание и 

lead — вести, управлять. Это очень зрелищный, эмоциональный вид спорта, 

в котором сочетается шоу и элементы танцев, гимнастики и акробатики. В 

нем гармонично сочетаются достаточно сложные движения, в которых 

важна не только гибкость и сила, но и выразительные танцевальные 

элементы, что делает черлидинг одним из самых интересных и зрелищных 

видов спорта. Черлидинговые команды не только организуют шоу 

программы для сопровождения спортивных мероприятиях, но и участвуют в 

своих собственных соревнованиях, где есть строго установленные правила и 

четкое разделение по дисциплинам [1,2]. 

Белорусская федерация чирлидинга и команд поддержки была создана 

в декабре 2007 года. Основной целью федерации является содействие 

развитию и популяризации чирлидинга и команд поддержки. В рамках своей 

деятельности федерация проводит обучающие семинары как для 

действующих тренеров и судей, а также для работников сферы образования 

и спорта, желающих заняться современным направлением. Ежегодно по 

инициативе федерации в Республике Беларусь проходят соревнования по 

чирлидингу, что позволяет выявить лучших чирлидеров страны, которые 

потом имеют право представлять Беларусь на чемпионатах Европы и Мира. 

В 2007 году было зарегистрировано общественное объединение 

«Белорусская федерация чирлидинга и команд поддержки» (далее – 

БФЧКП). Директором федерации стал О.В. Язвин. В 2009 году БФЧКП 
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стала членом Международного союза чирлидинга (ICU), а в 2011 году – 

членом Европейского союза чирлидинга (ECU). 

Первыми республиканскими соревнованиями в Беларуси стал 

Открытый чемпионат Республики Беларусь по чирлидингу, проведенный в 

начале 2009 года. С 2011 года спортсмены Беларуси являются постоянными 

участниками чемпионата Европы ECU, а также его призерами. В медальном 

зачете ECU Беларусь входит в топ 10 стран Европы. В 2015 году в РБ 

стартовала «Республиканская лига по чирлидингу» среди учреждений 

среднего, средне-специального и дополнительного образования, а также 

Студенческая лига. C 2016 года в Беларуси стартуют первые 

международные специализированные сборы по чирлидингу с ведущими 

специалистами стран Европы и США. 

В 2017 году Министерством спорта и туризма РБ и Национальным 

олимпийским комитетом чирлидинг был официально признан видом спорта 

в стране. В Республике Беларусь ежегодно проводятся Республиканские 

соревнования и Кубок Беларуси по чирлидингу, Открытое первенство и 

чемпионат Беларуси по чирлидингу, областные соревнования и фестивали 

по спортивным и начинающим дисциплинам. С 2018 года спортсменам 

федерации стали присваиваться спортивные разряды [2,3]. 

Основными тенденциями развития чирлидинга в Республике Беларусь 

являются: 

- издание большого количества научно-методической литературы и 

иллюстрированных методических пособий для будущих тренеров и 

спортсменов; 

-  подготовка квалифицированных тренеров в данном виде спорта; 

- увеличение количества семинаров и мастер-классов для начинающих 

и действующих тренеров в чирлидинге; 

- проведение более мощной рекламной кампании для освещения 

информации о чирлидинге; 
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- проведение соревнований по чирлидингу во время чемпионатов 

профессиональных лиг по игровым видам спорта, с привлечением большого 

количество зрителей на трибуны по доступной стоимости билета; 

- обеспечение доступных условий для действующих и начинающих 

команд, участвующих в соревнованиях различного уровня; 

- проведение работы по привлечению спонсоров и партнеров; 

- проведение открытых занятий для детей и родителей; 

-  популяризация чирлидинга как вида спорта; 

- правоведение занятий совместно с другими командами, с целью 

повышения спортивного и творческого мастерства, а также формирования 

мотивации. 
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