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жественного мышления обучающихся на основе знакомства с танце-

вальной культурой Кубани с учетом культурно-исторического своеобра-

зия традиционной культуры казачества, будут способствовать развитию 

личности через духовно-нравственные и эстетические ценности хорео-

графического искусства, пробуждение в них гражданской и творческой 

инициативы, уважительного отношения к культурному наследию рос-

сийского казачества.  
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Спортивный бальный танец выделяется в отдельную категорию 

способом исполнения, который регламентирован крупнейшими всемир-

ными федерациями (WDC – Всемирный танцевальный совет и WDSF – 

Всемирная федерация по танцевальному спорту).  

Исполнение конкурсной программы бального танца (спортивный 

бальный танец) подразумевает помимо спортивных навыков, демон-

стрировать и другую природу – эстетическую и художественную состав-

ляющую. Среди характерных особенностей бальной хореографии, выво-

дящих ее в сферу искусства можно назвать следующие: музыкальность, 

соответствие ритмическим параметрам, чистота линий, пластика и плав-

ность движения, стиль и имидж пары, харизма, презентация, взаимодей-

ствие партнеров, гармония в паре. 

Все, что составляет спортивную часть в бальном танце: соревнова-

ния, судейство, скорость, динамика, высокое техническое мастерство, 

соблюдение правил и определенных требований, соединившись с искус-

ством – музыкально-пластическим образом, артистизмом, чистотой ли-

ний и форм, создают уникальное синтезированное явление – спортив-

ный бальный танец. Именно эта особенность диктует определенное 

качество подготовки и построение специфической модели будущего пе-

дагога в сфере бальной хореографии.  

Тренер-педагог по спортивному бальному танцу должен представ-

лять собой специалиста широкого профиля, владеющего организатор-

скими, педагогическими и художественными навыками. Это обуслов-

лено тем, что в клубе по спортивному танцу преподаватель выполняет 

роль эксперта (как источник учебно-методических знаний для учени-

ков); администратора (решение различных организаторских вопросов); 

менеджера (написание и реализация бизнес-плана по развитию клуба); 

воспитателя (морально-этические вопросы воспитания учеников). «Спе-

цифической особенностью профессиональной подготовки педагога 

спортивных бальных танцев является «двойная компетенция»: с одной 

стороны, он должен быть профессионалом танцором-спортсменом, с 

другой – быть компетентным в области педагогики» [3, c. 3]. 

Кроме того, на сегодняшний день сфера образования предъявляет 

высокие требования к психолого-педагогической подготовке молодых 

специалистов. Будущий преподаватель спортивного бального танца дол-

жен иметь высокий уровень знаний о психических познавательных про-

цессах (воображении, памяти, мышлении, восприятии), возрастных осо-

бенностях обучающихся. Также владеть базовыми понятиями 

конфликтологии, изучающей закономерности зарождения, возникнове-

ния, развития, разрешения и завершения конфликтов любого уровня. 
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Помимо вышеперечисленных качеств высокий интеллектуальный 

уровень развития преподавателя, включающий в себя воображение, логич-

ность и ясность мышления, креативность, поиск новых решений, способ-

ность к конструктивной критике помогает быстро и достаточно просто 

находить решение в педагогической деятельности. Здесь также стоит под-

черкнуть значение профессиональной интуиции, позволяющей предвидеть 

тенденции и планировать развитие как учеников, так и клуба в целом.  

 Деятельность по профессиональной подготовке студентов-хорео-

графов в современных реалиях предусматривает не только организацию 

процесса освоения необходимых знаний, но и формирование ценност-

ного отношения к профессии, на основе которого будет проходить про-

фессионально-ценностное самоопределение будущего хореографа, 

включая выработку им собственного творческого стиля работы. 

 В профессиональные компетенции специалистов-хореографов 

входят знания и умения поставить разнообразные творческие задачи, 

способность решать организационные и творческие вопросы, разрабаты-

вать и создавать творческие проекты. «Выпускник университета куль-

туры и искусств, обучающийся по специальности «хореографическое 

искусство», должен владеть профессиональными компетенциями в та-

ких видах деятельности: постановочной, репетиционной, педагогиче-

ской, организационно-руководящей и исследовательской» [1, с. 4]. 

В цикл специальных дисциплин студентов-хореографов входит ряд 

дисциплин, среди них: «Спортивно-бальный танец», «Эстрадный та-

нец», «Джаз танец», «Народно-сценический танец», «Классический та-

нец», «Искусство балетмейстера» и др. В профессиональные компетен-

ции специалистов-хореографов входят знания и умения поставить 

разнообразные творческие задачи, способность решать организацион-

ные и творческие вопросы. «Такие предметы, как «Мастерство хорео-

графа», «Историко-бытовой танец», «Детский бальный танец», «Обще-

доступные формы бального танца», занятия джаз-модерном, 

современными направлениями танцевального искусства, классическим 

и народно-сценическим танцем – все это должно быть в профессиональ-

ном арсенале любого специалиста и, конечно, в программе обучения лю-

бого вуза, любой кафедры, готовящей профессионалов в области баль-

ной хореографии и танцевального спорта» [2, с. 7]. 

Подводя итог, следует отметить, что в современных реалиях XXI 

века педагог в сфере спортивного бального танца должен быть новато-

ром, уметь активно пользоваться всем арсеналом педагогических                
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методов обучения, стремиться к саморазвитию. постоянно самообу-

чаться для решения разнообразных задач в быстро меняющихся усло-

виях. 
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